Informations nutritionnelles pour 35g, 1 Barre

Energie
Matiéres grasses
Dont graisses saturées

Glucides

Dont sucres

Fibres alimentaires
— Protéines
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Controle de Poids

Les Barres aux Protéines Herbalife AVANTAGES PRODUIT )
H Alini A HA 4 Les protéines issues des aliments de type soja ou produits laitiers sont appelées

constituent un de|I(_'JIeUX en_cas equmbre._ «protéines complétes » car elles sont équilibrées en acides aminés (ou éléments

Chaque barre contient environ 140 calories*,  constituants) nécessaires au développement et & I'entretien des muscles.

et pr'e§que.10 g c_le protglnes de lait de haute  ~oNSEILS D'UTILISATION

quallte, qui contribuent a auQmenter la Une ou deux barres par jour en guise de collation.

masse musculaire. Augmenter votre masse

musculaire (masse maigre) peut contribuer a

augmenter votre taux meétabolique.

APPORTS ESSENTIELS

e Environ 140 kcal* par barre, soit moins que dans la plupart des barres
chocolatées classiques.

e Un mélange équilibré de 10 g de protéines et 15 g de glucides.

e 10 g de protéines qui contribuent a augmenter la masse musculaire.

o Se décline en trois délicieux parfums : Chocolat Cacahugte, Vanille Amande et Citron.
*Varie selon les parfums
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Votre Distributeur Indépendant Herbalife :

Olivier Lacoste
0633852697
olivierlacoste@me.com
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